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chira bénh doi véi Bac sy chuyén khoa co ban RHM.

Trinh do dao tao: sau Dai hoc
Nganh dao tao: Bac sy chuyén khoa RHM
Thoi gian: 09 thang

Kon Tum, nam 2025




CHUONG TRINH NOI DUNG THU'C HANH KHAM BENH,
CHUA BENH POI VOI BAC SY CHUYEN KHOA CO BAN RHM

1. Tén khoa hec va giéi thigu chung vé khéa hoc: Chuong trinh ndi
dung thuc hanh kham bénh, chira bénh doi véi Bac sy chuyén khoa co ban
RHM.

~ Chuong trinh thyc hanh kham bénh, chita bénh duoc xay dung trén céc
chuan néng lyc gitip nguoi thyc hanh sau khi khoéa hoc c6 kha nang dap tng nhu
cau vé kham chira bénh cho bac sy RHM trong bénh vién.

2. Poi twong, yéu cau dau vao ddi véi hoc vién:

Nguoi c6 van bang bac sy chuyén khoa co ban RHM ¢6 nhu cau thuc
hanh d¢ cap giay phép hanh nghé chuc danh bac sy véi pham vi hanh nghé
RHM.

Hoc vién dugc tham du khoa hoc khi c6 du diéu kién sau:
- C6 bang bac sy chuyén khoa co ban RHM

- Buoc co quan/don vi quan 1y ctr di hoc hoac don xin thuc hanh cua ca
nhan (hoc vién moi tot nghiép ra trudng)

- Khéng thuoc mét trong cac trudong hop sau day:

+ Pang bj truy clru trach nhiém hinh sy, dang chap hanh ban an, quyét
dinh cua Toa an;

+ Bj han ché nang luc hanh vi dan sy.

3. Muc tiéu khoa hec:

3.1. Muc tiéu chung:

- Nam dugc cac quy dinh phép luat vé khdm bénh, chira bénh, quy ché
chuyén mén, dao duc hanh nghé, an toan ngudi bénh, ki ning giao tiép, tng xur
ctia ngudi hanh nghé kham bénh, chira bénh.

- Thuc hanh kham bénh, chira bénh va thuq hién dugc cac ky thuat chuyén
mon kham bénh, chita bénh cua Nguoi hanh nghé chic danh bac sy véi pham vi

hanh nghé rang ham mdt theo Thong tu s6 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023
cua Bo truéng Bo Y t€.

3.1. Muc tiéu cu thé:
3.1.1. Yéu cdu vé kién thizc phap ludt kham bénh, chiza bénh:

- T6 chire, quy dinh cua bénh vién, chuong trinh thuc hanh, phwong phap
hoc thuc hanh 1am sang véi bac sy RHM.
- Quy ché chuyén mon, quy ché cap ctiu, chan doan va 1am ho so bénh an,

quy ché st dung thudc, quy ché hoi chan, quy ché ké don thudc trong diéu tri
ngoai trd va noi trd, quy ché an toan chuyén vién. .



- Quy dinh vé Bao hiém vy té;

- Cac vian ban phap 1y lién quan dén cong tac hanh nghé kham bénh, chira
bénh.

- An toan ngudi bénh va phong ngira sy ¢6 y khoa; Kiém soét nhidm
khuan;

3.1.2. Ky ndng co bdan trong kham bénh, chéra bénh:

- Ap dung nhiing kién thirc co ban, y hoc co s¢ va kién thirc 1am sang vao
giai quyet cac van de ve suc khoe, bénh ly thuong gap tai tinh Kon Tum.

- Tham kham, t6ng hop va dién giai thong tin 1am sang va can 1am sang
dé dua ra chan doan (chan doan phan biét va chan doan xac dinh).

- Xtr tri dugc céc bién chung do nho rang.

- Thuc hién dugc mot sé ky thuat, thu thuat diéu tri nhu diéu tri tuy, han
rang sau, diéu tri viém quanh rang, nho ring sira, rang vinh vién lung lay

- Bam bao dugc nguyén tac khir khuan, tiét khuan trong Rang Ham Mat

- Thuc hién to chuc, quan 1y va duy tri méi trudng lam viéc chuyén mén
an toan va hiéu qua.

3.1.3 Yéu cau vé thii dé dao dirc hanh ngh,iing xi nguwoi hanh nghé:

- Tuan thu cac quy dinh vé& phép 1y va chuin nghé nghiép trong viéc
kham, chira bénh cho nhan dan.

- Rén luyén tac phong tich cuc, an toan trong khi lam céc thu thuat rang
ham mit va thai do an can, chu dao dbi véi bénh nhan khi lam tha thuat.

- Khiém tén va san sang tiép nhan nhimg dong gop tir ngudi bénh, nguoi
nha nguoi bénh va dong nghiép.

- Trung thuc bao cao nhiing sai sot ctia ban tham va hé théng y té trong
thuc hanh nghé nghiép.

4. Chwong trinh chi tiét: (Gom 1391 gio: 371 gio 1y thuyét va 1020 gio
thue hanh)

Sé tin chi/tiét hoc
S6 Tén bai Muc tiéu bai hoc Tong | Ly | Thuchanh
TT so [thuyet | Lab | BP
(BN)
| [Kién thiec phéap luat khdm bénh, chira bénh 16 16
L |LudtKhambénh,  |Luat kham bénh, chira bénh so: 5
chira bénh 15/2023/QH15 ngay 09/01/2023
2 |LuatBaohiémyté |Luat BHYT sb 25/2008/QH12 va 2




50 46/2014/QH13 Luat sira doi bo
sung m@'g so diéu cua Luat Bao
hiemy te

Nghi dinh 146/2018/ND-CP ngay
17/10/2018 cua Chinh phu quy

dinh chi tiét huéng dan bién phap
thi hanh mot s6 diéu Luat BHYT

Quy ché bénh vién

Quyét dinh 1895/1997/QP-BYT
ngay 19/9/1997 cua Bo y te ve viéc
ban hanh quy ché bénh vién

Hanh nghé kham,
chira bénh

Nghi dinh 96/2023/ND-CP ngay|
30/12/2023 cua Chinh phu hudng
dan chi tiét mot sé diéu luat kham
bénh, chira bénh

Phan cip chuyén mon
ky thuat

Thong tu 23/2024/TT-BYT ngay
18/10/2024 ciia B Y té Ban hanh
Danh muc k¥ thuat trong kham
bénh, chira bénh

An toan ngudi bénh

Quyét dinh sé 56/QD-K2PT ngayl
16/5/2014 cua Cuc Khoa hoc cong
nghé va Pao tao vé viéc ban hanh
chuong trinh va tai li¢u dao tao
“An toan nguoi bénh”

Kiém soat nhidm
khuan

Thong tu s 16/2018/TT-BYT
ngay 20/7/2018 cua B truong Bo
Y té quy dinh vé kiém soat nhiém
khuan trong cac co s& kham bénh,
chira bénh

Quy ché giao tiép

Thong tu s6 07/2014/TT-BYT
ngay 25/02/2014 cia Bo Y té Quy,
dinh vé Quy tic ung xtr cta cong
chuc, vién chac, nguoi lao dong

lam viéc tai cac co sy té

Kién thirc, Ky ning d

a dwge dao tao cho bac sy RHM

01

Su hinh thanh va phat|
trién rang

1. M6 ta duogc cac giai doan hinh
thanh rang

2. M0 ta va vé duoc ciu tric co
quan hinh chudng

3. Trinh bay dugc mot so bat
thuong trong qua trinh hinh thanh
rang

4. Trinh bay dugc cac giai doan
trong qua trinh hinh thanh va phat

trién rang

10

10




02

T6 chuc hoc ring val
vung quanh rang

1. Trinh bay duogc cac tinh chit va
CAu trdc ciia men ring

2. Trinh bay duoc cau tric to chic
giai phau hoc men riang

3. Trinh bay duoc dic diém giai
phau t6 chirc vang loi

4. Trinh bay duoc dic diém t6 chuc
hoc day chang ving quanh ring

10

10

03

Danh phap va hinh
the rang

1. Trinh bay dugc vé danh phap
rang

2. Trinh bay dic diém chan ring
cic nhom ring vinh vién

3. Trinh bay duoc tinh chat chung
vé hinh thé ring sita

30

10

20

04

Thudc va vat liéu
trong diéu tri rang
miéng

1. Trinh bay tén, thanh phéan tac
dung cac thubc sir dung dé sat
khuan éng tuy

2. Trinh bay duoc tén, cdch st
dung cac thudc chinh dé han ong
tuy

3. Trinh bay duoc tén, thanh phan,
uwu nhuge diém vat liéu phuc hoi
than rang

35

30

05

Phuong phap kham|
Rang Ham Mat

1. Trinh bay duoc vé bo dung cu
kham rang ham mat

2. Trinh bay dugc cac budc kham
rang miéng cho 1 bénh nhan

25

20

06

Vo trung va khur trung
trong RHM

Trinh bay dugc cac budc vo trung
dung cu

40

10

30

07

Giai phau dinh khu
vung RHM

1. Trinh bay dugc cac cau tric giai
phiu ving ham mat phan ngoai
miéng
2.Trinh bay dugc C&c cau trdc giai
phiu ving ham mit phan trong
miéng

10

10

08

Moc rang va réi loan
trong qua trinh moc
rang

1. Trinh bay duoc dinh nghia vé suf
moc rang va cac giai doan moc
rang

|2. Trinh bay céc rdi loan trong qud
trinh moc rang

3. Trinh bay dugc lich moc va thay
thé cua 2 hé ring

09

Sau rang

1. Trinh bay dugc cic nguyén nhan
va co ché gy sau riang

2. Chan doan duogc siu riang va cac
hinh thai sau rang

3. Trinh bay dwoc C4c nguyén tac

60

10

50




diéu tri siu rang va cac bién chung
sau diéu tri
4. Thuc hién han dugc cac rang sau

10

Bénh 1y tuy rang

1. Trinh bay dugc cac nhom
nguyén nhan gay viém tuy

2. Chan doan dwoc cac thé viém
tuy

3. Trinh bay dwoc cac nguyén tic
diéu tri tuy

4. Thuc hién duoc cac bude diéu
tri tuy bao ton va khdng bao ton

90

10

80

11

Viém quanh cuéng
rang

1. Trinh bay dwoc cac nguyén nhan
gay viém quanh cudng ring

2. Chan doan dugc cac thé viém

3. Xu tri duoc cap ctu ring viém
quanh cudng cap

4. Thuc hanh diéu tri duoc ring
viém quanh cudng

90

10

80

12

Dic diém ring tré em
va rang nguoi gia

1. Trinh bay duugc cac dac diem
bénh 1y rang tré em

2. Trinh bay duoc dic diém bénh
1y rang nguoi gia

3. Tro gilp bac si diéu tri ring
bénh ly & nguoi gia va tré em

95

90

13

Ton thuong t6 chic
cang khong do séu
rang va sang chan

1. Trinh bay duoc dic diém bénh
Iy ti€u than rang

2. Trinh bay dugc cac hinh thai an
mon t6 chirc cang cia rang

3. Han duoc cac ring mon co bang
Composit

95

90

14

Bénh hoc vung quanh
rang

1. Trinh bay dugc cac yéu to bénh
can va bénh sinh cua bénh viém
quanh rang

2. Trinh bay duogc phén loai bénh
quanh rang

3. M0 ta dugc triéu chuang bénh
viém loi, bénh viém quanh rang

4. Thyc hién duoc lay cao ring
bang may siéu am

5. Tro giup cho béc si diéu trji viém
quanh rang

60

10

50

15

Bénh niém mac
miéng

1. Trinh bay dic diém giai phau
sinh ly niém mac miéng

2. Trinh bay duoc cic nguyén nhan
bénh sinh bénh ly niém mac miéng
3. doan duoc bénh bach san

40

10

30

16

Cham soc rang miéng
ban dau

1. Trinh bay duwoc muc tiéu cua

cong tac cham soc rang miéng ban

40

10

30




dau

2. Trinh bay duoc ndi dung cong
tac cham soc rang miéng ban dau
3. Huoéng dan duoc cho bénh nhan
cach vé sinh rang miéng

Sy nhiém sic cua

Trinh bay dwoc cac nguyén nhan
gy do1 mau rang
Trinh bay dugc cac phuong phap

17 frang va cac phuong| ., , T.x ° . 40 10 30
phap tay tring ring logi b6 nhiem sac
3. Thuc hién cong viéc tay trang
rang
Ham gia théo I4p tfrngl' Trinh bay p\hén IOg}i mat rang
18 |phan theo Kenne@y va KourI!andsk}/ 1 30 10 20
2. Trinh bay dugc cac budc Ky
thuat 1am ham gia ting phan
1. Trinh bay duoc cac van dé 1am
sang anh hudng téi su thanh céng
19 Ham gia thao lap toankhi lam ham gia théo lap toan bo
bo 2. Trinh bay céc tiéu chuan ky 40 10 30
thuat dat dugc cho ham gia toan bo
3. Thuc hién duogc cobng viéc lam
ham gia
1. Trinh bay dugc cach phan loai
A . = s 2Phuc hinh co dinh
20 Eha” loai, Pac diemy, ‘1. 1 bay duoc cac chi dinh cho, 40 | 10 30
am gia gan chat . X
ham gia co dinh
3. Thuc hién duoc 1am ham cé dinh
1. Trinh bay phén loai khép can
A - theo Angle
21 fai? IogienIeCh phlggz Trinh bay cac bién phap du 5, | g 25
phong léch lac rang phon% ICCh,IaC rang < \
3. Chan doan duogc Iéch lac rang val
khép cin trén 1am sang
1. Trinh bay vé nhya sir dung lam
Vat liéu dung trongphuc hinh rang gia
22 | . 5 R U S S 10 10
rang gia 2. Trinh bay vé cac dac diém ve
chat 1ay dau lam ring gia
1. Trinh bay duoc phan loai vét
thuong phan mém ham mit
X tri vét thuong?. Trinh bay dwgc cac nguyén tic
23 phan mém ving hamdiéu tri vét thwong phan mém ving| 30 5 25
mat ham mat
3. Xir tri duoc cac vét thuong phan
mém ving ham mit
1. Chan doan dugc vét thuong
24 Chan thwong ham matphan mém va phan xuong ving 30 10 20

ham mat

2. Xu tri dugc so ciu va cap cuu




chan thuong ham mat

25

Viém md té bao do
rang

1. Trinh bay dugc nguyén nhan gay
viém md té bao ving ham mat

2. Chéan doan va diéu tri dugc viém
mo téa bao thé cap tinh

3. Chan doan va diéu tri duoc viém
md té bao thé lan toa

10

10

26

Viém xuong ham

1. Trinh bay dugc nguyén nhan tai
chd gy viém xuong ham

2. Chan doan duoc viém xuong
ham lan toa

3. Trinh bay dugc phuong phap
diéu tri viém xuong ham

10

10

27

Ung thu niém mac
miéng

1. Trinh bay duoc cac ton thuong
SGm cua ung thu niém mac miéng
2. Chan doan duoc ung thu niém
mac miéng

3. Trinh bay dugc phac do diéu tri
thich hop

10

10

28

U va nang xuong ham|
do rang

1. Trinh bay duogc dic diém phoi
thai va giai phau bénh vé bénh ly
nang do rang

2. Trinh bay duoc vé bénh ly nang
chan rang

3. Thuc hién duoc phau thuat nang
chin ring

30

10

20

29

Di dang bam sinh
vung ham mat

1. Trinh bay dugc nguyén nhan, coj
ché bénh sinh cua cac di tat bam
sinh vung ham mat

2. Trinh bay dugc phan loai khe hoy
moi va ham mat

3. Trinh bay dugc nguyén tic diéu
tri khe hd méi va khe hdé vom
miéng

10

10

30

U lanh vang ham

1. Trinh bay vé phan loai u lanh
xuwong ham mat

2. Trinh bay vé u men xuong ham:
lam sang, Xquang, chan doan

30

10

20

31

Thudc té va thudc co
mach

1. Trinh bay dugc dinh nghia va
cac yéu cau ly tuong cua thude té
2. Trinh bay dwoc cach st dung
Xylocain

3. Trinh bay dugc uwu va nhuoc
diém cua thudc co mach

4. Str dung dugc thude té phi hop

30

10

20

32

Thubc khang sinh va

1. Trinh bay duoc nguyén tic sir

thudc giam dau dung

dung khang sinh

30

10

20




trong Rang Ham Mat

2. Trinh bay duoc mét s6 khang
sinh s dung trong nha khoa: chi
dinh, lieu dung, tac dung phu

3. Trinh bay dugc co ché giam dauy
Va nguyén tic sir dung cac thudc
giam dau, ha sét chéng viem

4. Ung dung dugc thudc khéang
sinh, giam dau trong diéu tri va
nguyén tic st dung cac thuéc glam
dau, ha sot chong viem 4. Ung
dung duoc thubc khang sinh, giam
dau trong diéu tri

Gay té trong Rang

1. Trinh bay dugc phuong phap
gay té bé mit va gay té tai chd
bang cach tiém

2. Trinh bay dugc phuong phap

33 | s g gay té gai spix 30 10 20
Ham Mat 3. Trinh bay dugc uwu va nhuoc
diém cua thudc té Xylocain
4. Ap dung duoc cac phuong phap
gay té trén 1dm sang
1. Trinh bay cac chi dinh va chong
chi dinh nho rang ‘ o
~ e 12 « ~ 2. Trinh bay dugc vé co ché nhg
e 9 Ut i o | w | | =
& 3. Thuc hién dugc cac budc kY
thuat nho rang sita, ring vinh vién
bang kim va bay
1. Thyc hién duoc cach kham bénh
nhan truéc nho ring
35 Chgén bi bénh nhan2. Mo ta duoc cach chuan bi tail 5 10 20
trudC Nho rang cho truac khi nho rang
3. Trinh bay cach chuan bi tm Iy
cho bénh nhan dé nho ring
1.Trinh bay duogc tiéu chuan doc
mot phim X quang
X quang trong lrémgzl:rinh bay dwoc céc méc giai
36 ham mat phau co ban trén phim X quang 20 20
' 3. Poc duoc cac hinh anh binh
thuong, bat thuong trén phim X
quang can chop va phim Panorama
1. Chan doan dugc viém tuy ring
cap
Cip ctu ring mién92; Ch%n iné,n d w(,: 98y, lung lay
37 | \ rang va xu tri cap ciu 30 10 20
thong thuong

3. Chan doan duoc ap se loi, viém
lan toa quanh xwong ham do rang |

4. Chan doan dugc chay mau loi,
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chay mau sau nho ring dé xir tri
ban dau

5. Chan doan va so ctru duoc chan
thuong rach phan mém ham mat va
gdy xuong ham

Trinh bay céc tai bicn xay ra trong
, qua trinh nho rang
Tai bién thuong gapi2.Trinh bay cac tai bien xay ra sau

38 . 2 s 30 10 20
trong nho rang nho rang )
3. X tri dugc cac tai bien trong va
sau nho rang
1. Trinh bay dugc cach phan loai
rang khon ham dudi 1éch theo Pell,
< PR ..|Gregory va Winter
39 |[Rang khon ham dudl, “rp.p bay céc tai bién do moc 20 10 10
va bién ching y A
rang khon ) .
3. Nho rang so 8 léch ngam gay
A bien chirng
On tap kiem tra danh 40 10 30
gia
Téng cong 1391 | 371 1020

5. Tiéu chuan ngudi hwéng din:

5.1. Tiéu chuan nguwoi hwéng din thuc hanh

Nguoi hudng din thye hanh phai dap Gng cac diéu kién sau day:
- C6 ching chi hanh nghé;

- C6 pham vi hoat dong chuyén mon phu hop véi vin bang cia ngudi
thuc hanh, ¢6 trinh d¢ dao tao twong duong hodc cao hon nguoi thuc hanh va co
thoi gian hanh nghé kham bénh, chira bénh lién tuc tir 3 nam tr¢ 1én.

5.2. Trach nhiém

- Tun thu su phan céng huéng dan thuc hanh cua nguoi dung dau co
sé huong dan thuc hanh.

- Hudng dan thuc hanh kham bénh, chita bénh cho nguoi thuc hanh;

- Truong hop vuot qua kha nang chuyén mén hoac c6 ly do chinh dang
khac, nguoi hudng dan thuc hanh duoc tir chéi huéng dan thyc hanh va phai
b&o c4o nguoi ding dau co sé hudng dan thuc hanh.

- Bao dam an toan cho nguoi bénh trong qua trinh huéng dan thuc hanh.
Chiu trdch nhiém trong truong hop nguoi thuc hanh gay sai sot chuyén mon
trong qué trinh thuc hanh, gay anh huong dén stc khoe caa ngudi bénh do 15i
cua nguoi huéng dan thyc hanh.

- Theo ddi, danh gia va nhan xét vé két qua thuc hanh cta ngudi thuc
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hanh theo ndi dung d4 dugc phan céng va chiu trach nhiém vé ndi dung nhan
xét cua minh.

6. Hwéng dan té chirc thuc hién chwong trinh:

6.1. Té chirc khoa hec:

- Trong qua trinh td chirc khoa hoc, hoc vién sé& dugc theo ddi, danh gia
vé y thire hoc tap, danh gia qua céc bai tdp nhom qua tung bai hoc.

- Hoc ly thuyét tap trung ca 16p tai hoi trudng/budng giao ban khoa.

- Hoc thuc hanh tai khoa RHM va phong kham RHM

- Khi t6 chuc 16p hoc can xay dung ndi quy, bau 16p truong va lép pho.

6.2. Phan bé thei gian:

Téng thoi gian thuc hanh khdm bénh, chira bénh 12 09 hoac 12 thang
thuc hanh tai khoa RHM cua Bénh vién.

7. Panh gia va cap giay xac nhin thyc hanh:

7.1. Cac hinh thire ddanh gida trong khéa hoc:

- Hoc vién s& duoc kiém tra ¢au khoa hoc dé danh gia chat luong hoc vién
dau vao.

- Trong qua trinh td chirc khda hoc, hoc vién s& dugc theo di, danh gia vé
y thirc hoc tap.

- Panh gia k¥ nang thyc hanh tai cac budi thuc hanh tai cac dia diém dugc
thuc hanh.

- Két thiic khoa hoc s& thuc hién bai danh gia cudi khoa hoc.

- Tong hop céc két qua danh gia, Ban to chic s& can ctr dé xép loai hoc
vién hoan thanh cac phan danh gia.

7.2. Cdp Gidy xac nhdn théi gian thgc hanh tai co sé thec hanh:

Hoc vién hoan thanh khoa hoc du thdi gian va dat yéu cau s& duoc cap
Giay x&c nhan qua trinh thuc hanh cho nguoi da hoan thanh thoi gian thuc
hanh

a) Piéu kién dwoc cdp gidy xdc nhdn

- Chuan bi day du nhitng noi dung theo yéu cau truéc khoa hoc.
- Khéng vang qua 12 ngay trong thoi gian thuc hanh.

- Hoan thanh bai tap vé nha dugc giao trong qua trinh hoc.

- Hoan thanh bai kiém tra lugng gia cudi khoa hoc, trong d6 diém danh
gia kiém tra toan khoa dat yéu cau trén 60% tong so diém, bao gom:

b) Ty l¢é danh gia trong khoa hoc
- Tham gia day du cac budi hoc: 20%.
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- Tham gia tich cuc céc bai tap thuc hanh: 20%.

- Piém thi kiém tra cudi khéa hoc: 60%.

8. Chi tiéu thuc hanh (k§ ning can dat khi két thic khoé hoc).
(co6 phu luc kem theo)

BAN SOAN THAO CHUONG TRINH
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